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l. SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

Informacija apie jstaiga:

Istaigos pavadinimas: Vilniaus r. Sudervés Mariano Zdziechovskio pagrindiné mokykla.
Adresas: M. Zdziechovskio g. 1., Sudervés k., Sudervés sen., LT-14201, Vilniaus r.
BiudZetiné jstaiga. Kodas191320242. Tel. (8 5) 249 02 37. El.pastas: rastine@smz.lt

Mokyklos steigéjas: Vilniaus rajono savivaldybé, identifikavimo kodas 111104987, LT-
09318, Rinktinés g. 50, Vilnius.

Mokyklos grupé: bendrojo lavinimo mokykla.

Mokyklos tipas: pagrindiné mokykla.

Mokyklos kalba: lenky.

Pagrindiné veiklos riisis: Svietimas.

Mokyklos Svietimo veiklos rusys: ikimokyklinis, prieSmokyklinis, pradinis, pagrindinis
ugdymas.

Programa atnaujinta vadovaujantis ,,Valstybés Svietimo strategijos 2013 — 2022 m.”
(patvirtinta 2013 m. gruodzio 23 d. Nr. XII-745) pagrindinémis nuostatomis, ,,Jkimokyklinio ugdymo

metodinémis rekomendacijomis*“(2015) ir “Ikimokyklinio amziaus vaiky pasiekimy aprasu® (2014).

1.1 Jstaigos savitumas

Sudervés Mariano Zdziechovskio pagrindiné mokykla - atvira kaitos procesams bei siekianti
ugdymo kokybés jstaiga, kurybiskai organizuojanti vaiky ugdyma. Mokykla jsikrusi gamtos
apsuptyje. Salia mokyklos yra jvairiis objektai — dvi parduotuvés, Vilniaus rajono savivaldybés
centriné biblioteka, Kultiros Centras, Sudervés senifinija, girininkija, medicinos punktas, Sv¢.
Trejybés baznycia, Vilnojos ezero papludimys, Vytenio parkas. Tai pat Salia mokyklos esantis
Vilnojos skulptiirinis parkas padeda vaikams stebéti ir tyrinéti nattiralia gamtg visais mety laikais.

Igyvendiname ,,Kimochis®“ socialinio - emocinio ugdymo programa. ,,Kimochis* (japoniskai
»kimochi“ reiSkia ,,jausmas®) —tai paprasta ir efektyvi ugdymo programa, kur smagios, jtraukiancios
ir inovatyvios veiklos padeda vaikams jgyti pasitikéjimo savimi ir iSmokti spresti sudétingas
socialines - emocines situacijas. ,,Kimochis“ programa skirta emociniam intelektui ugdyti,
pozityviam elgesiui skatinti, vaiko charakteriui ir bendradarbiavimo jgiidziams lavinti. Sios
programos pagalba vaikai mokosi jveikti kasdieninius emocinius sunkumus: atstimima, vienatve,
patycias ar priekabiavima, sunkius pokycius.

Mokykla dalyvauja ,,Vaisiy ir darzoviy bei pieno ir pieno produkty vartojimo skatinimo vaiky

ugdymo jstaigose” programoje. Siekiama, kad vaikai ne tik gauty Svieziy vaisiy ir darZzoviy, pieno
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produkty, kurie reikalingi visaver¢iam vaiky augimui, bet ir ugdytysi sveiko maitinimosi jprocius.

Ikimokyklinio ugdymo grupes lanko smalsts, aktyvis 52 vaikai. Kiekviena diena tarsi baltas
popieriaus lapas, nuspalvinamas vaivorykstés spalvomis. Ikimokykliniame bei prieSmokykliniame
amziuje vaikai yra drasiis biiti savimi. Vaikai spalvy, muzikos, Sokiy, vaidybos elementy bei jvairiy
netikéciausiy daikty pagalba atskleidZia savo kiirybinius geb&jimus.

Sudervés Mariano Zdziechovskio pagrindinés mokyklos auganti karta yra poky¢iy karta - jie
turés biiti adaptabiliis, nebijantys kaitos ir klaidy, gebantys spresti problemas, mastyti globaliai ir
inovatyviai. Iprastiniy ziniy ir jgidziy jiems jau nepakaks - vaikai turi jgyti XXI a. biitinas
kompetencijas. Vaikui ir ateities kompetencijy ugdymui mokykloje skiriame didZziausig démes;j -
kompetencijas ugdome per kasdienes veiklas, uzsiémimus, zaidimus, iSvykas. Miisy bendruomené -
visas pasaulis! Ugdome visur: grupéje, kieme, parkuose, i§vykose bei virtualioje erdvéje.

Istaigos veiklg reglamentuoja steig€jo teisiniai dokumentai, mokyklos nuostatai, darbo

tvarkos taisyklés, strateginis planas bei Kiti teisiniai dokumentai.

1.2 Mokytojuy ir kity specialisty pasirengimas

Mokykloje dirba kompetentingos mokytojos, socialiné mokytoja, logopedé, muzikos vadové,
choreografas. Mokytojos nuolat dalyvauja rajono, respublikos ir uzsienio seminaruose bei kursuose,
kuriuose kelia savo kvalifikacijg.

Mokytojai suvokia savo misijg — buti vaiko pagalbininku, pataréju, padedanciu jam augti,
bresti, skleistis, tobuléti, besistengianciu pazinti kiekvieno vaiko individualybe, pasirinkti ir taikyti
tinkamas ugdymo strategijas, gebéti sukurti grupéje psichologiskai saugia atmosfera, matyti vaiky
ugdymo perspektyva, profesionaliai organizuoti ugdymo ir ugdymosi procesa, palaikyti ir stiprinti

vaiko galias, tinkamai vertinti jo pasiekimus bei daroma pazangg.

1.3 Poziiiris i vaika ir jo ugdyma

Ugdydami vaika, siekiame, kad jis augty orus, smalsus, bendraujantis, sveikas, kuriantis,
sekmingai besiugdantis. Siam siekiui jgyvendinti, aktualus uzdavinys mokytojams ir kitiems
specialistams - suprasti vaikus, atpazinti jy poreikius, personalizuoti jy ugdyma, t.y. kurti kiekvieno
vaiko individualumg atitinkanc¢ias ugdymo (si) situacijas bei aplinkas.

Jungtinio Tauty vaiko teisiy konvencijos (ratifikuota 1995 m. liepos 3 d. Lietuvos Respublikos
jstatymu Nr. 1-983) 12 straipsnyje teigiama, kad ,,valstybés dalyvés garantuoja vaikui, sugebéjima
suformuluoti savo paziuras, teis¢ laisvai jas reiksti visais jos liecianciais klausimais, be to, vaiko

paziaroms, atsizvelgiant j jo amziy ir branduma, skiriama daug démesio.



1.4 Tévy ir vietos bendruomenés poreikiai

Ugdymo programa parengta siekiant tgstinumo tarp ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo

pakopos.

Tévy lukes¢iai yra susij¢ su vaiko ugdymu. Tévai tikisi, jog misy jstaigos mokytojai
bendradarbiaus ugdant vaikus ir uZtikrins kokybiska ugdyma modernioje, kiirybiskoje, saugioje ir
sveikoje ugdymo aplinkoje. Tam, kad patenkintume tévy lukescius ir vaikas noréty eiti j darzelj,
auklétojos iesko jdomesniy veiklos formy, atsizvelgdamos j vaiky gebéjimus, poreikius, jos ruosia
ilgalaikius ir trumpalaikius grupiy projektus.

Atsizvelgiame ] tévy likescius, kurie tikisi, kad darZelyje vaikai:

e Jausis saugiai. Vaikas gali jaustis saugus, pradzioje blidamas suaugusiyjy globoje,
palaipsniui ir pats mokosi saugoti save.

e Judés. Vaikas nuolat juda, bégioja, sportuoja, laipioja judéjimui, aktyviai veiklai skirtose
zonose, lauko aikstelése.

e Zais. Kiekvienas vaikas turi galimybe Zaisti su jam patinkanéiais Zaislais, pasirinkti zaidimo
vieta, draugus. Zaisdamas jis isreiskia savo socialine patirtj, bendrauja.

e Mokysis bendrauti. Vaikas nori biiti gerbiamas, kity pripazintas, kaip turintis savity gabumy,
vertingy savybiy, islikti savitu, skirtingu nuo kity.

e Galés patenkinti savo smalsuma. Tenkindamas savo smalsumg, vaikas kaupia Zinias,
tikslina turimus daikty vaizdiniu, veikia aplinkoje su jvairiais daiktais, kartu plecia savo
zodyng. Vaikas nori viskg paliesti, pajausti todél, kad jo saviti mokymosi metodai.

e Mokysis savarankiSkumo. Vaikas nori pats savarankiskai valgyti, rengtis, pasirinkti veikla,
priemones, Zaislus.

e Produktyviai ir kiirybingai veiks. Siuolaikingje Ziniy ir technologijy visuomengéje augantis
vaikas domisi informacinémis technologijomis. Vaikas beveik visada nori kg nors veikti:
piesti, lipdyti, konstruoti. Tam, kad vaikas nuolat galéty jgyvendinti savo sumanymus, jam

sudaromos palankios salygos tai atlikti, sukuriant lankscig ir mobilig ugdymosi aplinka.



Tévy manymu, svarbiis ikimokyklinio ugdymo kokybés aspektai yra: personalo Siluma
santykiuose su vaikais ir jy tévais, gera ugdymo programa, saugumo ir sveikatos uztikrinimas, vaikams
siilomos socialings ir fizinés veiklos jvairove.

Tévy ir mokytojy bendravimas ir

bendradarbiavimas grindziamas
pasitikéjimu, abipuse pagarba, démesiu ir
konfidencialumu, aktyvia partneryste ir
atsakomybe, pagarba vienas kito
poreikiams ir interesams. Bendraujant ir
bendradarbiaujant su ugdytiniy Seimomis,
kuriama bendruomené, jstaigos kulttira,

vertybés, tradicijos, uztikrinama ugdymo

tasa ir kokybeé.

Bendrauti su tévais padeda:

\
tévy susirinkimai: bendri (mokyklos) susirinkimai;
grupiy susirinkimai (aptariamos grupés problemos, tévai supazindinami su
vaiky ugdymo programa, aptariami galimi variantai);
individualios bendravimo formos: individualtis pokalbiai, konsultacijos
(auklétoja pateikia ziniy apie vaika, jo vystymasi, elges] su bendraamziais).
J
~
koncertai, Sventés, pramogos: téveliai gali patys dalyvauti, pamatyti ir
jvertinti savo vaiky meninius gebéjimus.
J
~
bendra veikla ir darby parodos: tévai, seneliai gali jvertinti savo atzaly
sugebéjimus, kartu pasidziaugti;
bendros kelionés, ekskursijos: vykimas su tévais | bendras ekskursijas ne
tik teikia pazinimo dziaugsma, bet ir leidzia pazinti vieniems kitus, skleistis
gerumui, draugiskumui.
J
tévy Svietimas: medziaga tévy lentoje (informacine pedagogine, h
~ psichologine, sveikatos tematika);
- tévy dalyvavimas ivairiuose tyrimuose (Zodinés apklausos. anketos):
elektroninis pastas;
: teoriniai ir praktiniai uzsiémimai;
& internetiné svetaine. )




1.5 Regiono savitumas

Vilniaus r. Sudervés Mariano Zdziechovskio pagrindiné mokykla yra jsiktirusi 15 km nuo
Vilniaus. Ji grazioje, vaizdingoje vietovéje, kaimg supa miskai, ezerai. Yra galimybé vaikams dalyvauti
Sudervés bendruomenés renginiuose, zygiuose, pereiti Vilnojos ezero krantus, stebéti Sudervés Své.
Trejybés baznycig - klasicistine rotonda, baznycios architekttra, akmens skulptiry parka, Sudervés
girininkija. Naudinga ir jdomu apsilankyti Senitnijoje, medicinos punkte, tai padeda ugdytis

pilietiSkumo ir visuomeninio aktyvumo pradus.

Il.  SKYRIUS
IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI

Remiantis pasirinktomis filosofinémis kryptimis bei Lietuvos Svietimo vertybémis,
jgyvendiname Siuos principus:

HumaniSkumo principas — gerbti vaikg kaip asmenybe, garantuoti jam teis¢ elgtis ir gyventi
pagal prigimt] ir asmening patirt;.

Demokrati§kumo principas — taikyti demokratinius ugdymo metodus, leidzian¢ius vaikams
reik§ti savo norus, mintis, dalyvauti planavime ir veiklos organizavime, skleisti tévams demokratines
pazangias id¢jas, teorijas, nuostatas, atsizvelgiant j Seimos sukaupta patirtj ir vaiko pomégius.

Individualumo — pripazinti kiekvieno vaiko unikalumg ir vertingumg — pazinti vaika, padéti
jam atrasti save, atskleisti jo pajégumus, privalumus, geb¢jimus.

TautiSkumo - perimti, perduoti ir puoseléti tautos kultiiros vertybes. Ugdymo turinj glaudziai
sieti su regiono, gimtojo krasto socialinés, kultiirinés raidos kontekstu, kartu su juo atsinaujinant ir
atitikti nuolat kintancias visuomenés reikmes.

Testinumo — ikimokyklinio ugdymo turin; derinti su prieSmokyklinio ugdymo turiniu,
siekiant, kad vaikas darniai pereitu nuo ugdymosi ikimokyklinéje grupéje prie ugdymosi
priesmokyklinéje grupéje, o véliau mokykloje, pasitelkti socialinius partnerius kokybiskam ugdymo
turinio jgyvendinimui.

Fizinés sveikatos ir gerovés — sudaryti saugias ir sveikas ugdymosi salygas ir formuoti
saugios ir sveikos gyvensenos nuostatas ir jgiudzius, ypatingg démesj skirti vaiko socialinei
adaptacijai, psichologiniam saugumui bei gyvybei ir sveikatai iSsaugoti.

Veiksmingumo — siekti ugdymo kokybés rezultaty, sumaniai ir taupiai naudojant ugdymo
priemones, keliant kvalifikacija, nuolat vertinant ir analizuojant savo veiklg.

Integralumo - visos vaiko raidos sritys - fiziné, intelektualiné, emociné, socialiné yra

neatsiejamos.



1. SKYRIUS
TIKSLAS IR UZDAVINIAI

Tikslas - atsizvelgiant | vaiko prigimtines galias, jo individualig patirtj, vadovaujantis
raidos désningumais, padéti vaikui ugdytis orumo, savarankiskumo, sveikos gyvensenos, tinkamo
bendravo su suaugusiais ir vaikais, pasitik¢jimo savimi, kirybiskumo ir mokéjimo mokytis
pradmenis.

Uzdaviniai:

1. Skatinti vaiky pasitikéjimg savimi, sudaryti sglygas atsiskleisti vaiky individualiems
poreikiams ir gebéjimams.

2. Ugdyti vaiko kalba kaip saviraiskos, bendravimo, pazinimo priemong.

3. Akcentuoti vaiko ir gamtos rysj, suzadinant smalsuma salycCiui su gamta ir aplinka, pajauciant
save gamtos dalimi.

4. Skatinti vaikus domeétis tautos kultiira, ugdyti pagarbg ir tolerancijg kity tauty kultiiroms.

5. Tenkinti ir Zadinti prigimtinj vaiko poreikj judéti, stiprinant jo fizines ir psichines galias,
ugdant saugumo jausmg ir higieninius jgudzius.

6. Skleisti olimpizmo dvasia, ugdant kilny ir garbingg elgesj ne tik sporte, bet ir gyvenime, tikslo
siekimg, kiino, valios ir minCiy darng, dziaugsmag dél jdéty pastangy, draugiskumo ir
bendradarbiavimo jausma.

7. Atskleisti ir iSplétoti ugdytiniy kiirybines galias, iSugdyti prading mening ir esteting raiska.

8. Uztikrinti visy amziaus tarpsniy vaiky testinj ugdyma (si), padedant subresti mokyklai,
padedant laimingo Zmogaus gyvenimo pagrindus.

9. Plétoti ypatingy ir specialiyjy poreikiy turinciy vaiky gebéjimus, tenkinant jy individualius
poreikius.



V. SKYRIUS
UGDYMO TURINYS, METODAI, PRIEMONES

Vaiko pasiekimai programoje apjungti pagal lukescius:
BENDRAUJANTIS, KURIANTIS, SVEIKAS, SAUGUS, PASITIKINTIS SAVIMI, ORUS, SMALSUS, SEKMINGAI BESTUGDANTIS
VAIKAS.




SVEIKATOS SAUGOJIMO KOMPETENCIJA

SVEIKATOS SAUGOJIMO KOMPETENCIJA SIETINA SU SIOMIS
PASIEKIMU SRITIMIS:
> KASDIENINIO GYVENIMO IGUDZIAT;
> FIZINIS AKTYVUMAS.

Liikestis. Sveikas ir saugus vaikas.

Esminés meninés kompetencijos nuostatos:
» noriai ugdosi sveikam kasdieniam gyvenimui reikalingus jgidZius;
» noriai, diiaugsmingai juda, mégsta judrig veiklg ir Zaidimus.

Esminis gebéjimas. Tvarkingai valgo, savarankiskai atlieka savitvarkos veiksmus. apsirengia ir nusirengia, naudojasi tualetu, prausiasi, Sukuojasi. Saugo
savo sveikatg ir saugiai elgiasi aplinkoje.

Kasdienio gyvenimo igiidZiy srityje vaikui ugdantis tobuléja:

* vaiko asmeniniai valgymo ir mitybos jgiidziai;

* kiino Svaros ir aplinkos tvarkos palaikymo jgiidziai;

* saugaus elgesio jgudziai;

* taisyklinga kiino laikysena.

VAIKO VEIKSENOS

ANKSTYVASIS AMZIUS IKIMOKYKLINIS AMZIUS
*Valgo ir geria padedamas arba savarankiskai. * Valgo gana tvarkingai, dazniausiai taisyklingai naudojasi stalo jrankiais.
* Taisyklingai laiko Sauksta, geria i$ puoduko. * Ivardija po kelis produktus, kuriuos valgyti sveika, o kuriy vartojima
* Pradeda naudoti stalo jrankius. reikéty riboti.
* Pasako, ko nori ir ko nenori valgyti. * Paragaves, pauostes, apciuopes jvardija vaisius, darzoves.
* Suaugusiojo padedamas plaunasi, §luostosi rankas, iSpucia nosj. * Ugdosi savitvarkos jgiidZius, nusiaudamas batus, nusimaudamas kojines,
* Pats eina j tualetg, suaugusiojo padedamas susitvarko. plaudamas rankas.
* ZaidZia siuzetinius Zaidimus. * Prisimena, kad kosint ar ¢iaudint reikia prisidengti burng, kaip naudotis
* Eidamas miegoti tvarkingai sudeda drabuzélius ant kédutés. nosine.
* Suaugusiojo rengiamas vaikas ,,jam padeda“. * Sugrupuoja kiino daliy paveikslélius su daikty (kurie padarys jas Svariais)
* PapraSytas padeda Zaislg j nurodyta vieta. paveiksléliais.

10



* Saugiai juda erdvéje: sustoja  eile, rata, eina ir béga vienas paskui kitg.
* Klausosi pasakojimy apie §varg, dienos ritma, saugy elgesj namuose,
gamtoje.

* Zidri filmukus apie saugy elgesj gatvéje, namuose.

* Savarankiskai atsistoja, stovi, atsitupia, pasilenkia, eina j priekj, Song ir
atgal.

* Bando naudotis fiziniam judéjimui skirta jranga, priemonémis, Zaislais,
kieme esanciais jrenginiais.

* AtpaZjsta ir parodo kelias savo kiino dalis. Bando jvardinti, kurios kiino
dalies triksta.

* Siek tiek padedamas apsirengia ir nusirengia, apsiauna ir nusiauna batus.

* Gali sutvarkyti dalj zaisly, su kuriais zaidé.

* Suaugusiojo padedamas kloja lova.

* SavarankiSkai ar priminus laikosi grupés taisykliy.

* Pastebi nesaugius zaislus, daiktus, juos parodo suaugusiems.

* ISbraukia pieSinélius, kuriuose situacijose vaikai elgiasi nesaugiai.

* Uzbraukia paveikslélius, kuriuose pavaizduotos nesaugios zaidimy vietos.
* Stengiasi vaikscioti, stoveéti, sédéti taisyklingai.

* Naudojasi fiziniam judéjimui skirta jranga, priemonémis, Zaislais, Zaidimo
aikStelése esanciais jrenginiais.

UGDYMO GAIRES IR SIULOMOS IDEJOS

zenklai®, fiziniam judéjimui skirta jranga.

Ugdymo(si) priemoniy pritaikymas: plakatai, ,,Grupés elgesio taisyklés, knygos, zurnalai, enciklopedijos, vaizdiné medziaga, edukaciniai ir mokomieji filmukai,
higienos reikmenys, rubinélé, gydytojo jrankiy komplektai, stalo Zaidimai, loto, délionés sveikatos klausimais, vaikams pritaikyti indai ir stalo jrankiai, paveiksléliai ,.kelio

Ugdymo(si) aplinka: grupé, salé, biblioteka, rtbiné, mokyklos, Sudervés bendrosios praktikos gydytojo kabinetas.

Esminis gebéjimas. Eina, béga, Sliauzia, ropoja, lipa, Sokinéja koordinuotai, islaikydamas pusiausvyrq, spontaniskai ir tikslingai, atlieka veiksmus, kuriems

biitina akiy-rankos koordinacija bei islavéjusi smulkioji motorika.

Fizinio aktyvumo srityje vaikui ugdantis tobuléja:

......

* smulkiosios motorikos jgiidziai, ranky-akiy koordinacija.

VAIKO VEIKSENOS

ANKSTYVASIS AMZIUS

IKIMOKYKLINIS AMZIUS

* Padedamas lipa laiptais aukStyn pristatomu zingsniu.

* Pastovi ant vienos kojos (3-4 sekundes).

* Savarankiskai atsistoja, stovi, atsitupia, pasilenkia, eina j priekj, Song ir
atgal.

* Béga keisdamas kryptj, greitj. Sustoja iSgirdus garsinj signala.

* Judesiais pavaizduoja veiksmus ir reiskinius (vaziuoja automobilis, Svie€ia
saulé ir kt.).

* Atlieka ryting manksta.

* Stovédamas ir sédédamas atlieka jvairius judesius kojomis bei rankomis.
* Eina siaura (5 cm.) linija, gimnastikos suoleliu.

* Juda pagal kryptj, koordinacija geréja.

* Laipioja aukS$tyn ir Zemyn laiptais ir kopéCiomis, perlipa klifitis.

* Eina ir béga atlikdamas pratimus (pirSty galais, kulnimis, aukstai keliant
kelius).
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* Zaidzia su jvairaus dydzio kamuoliais.

* Pralenda per klititis keturpéscia.

* Tikslingai siekia daikto, rankos judé€jimg seka akimis.

* Surenka kamuolius ir sudeda j krepsj.

* Spiria kamuolj islaikydamas pusiausvyra.

* Sviedzia rutuliukg arba kamuoliukg.

* Nusileidzia ¢iuozyne.

* NuSoka nuo suolelio.

* Laikosi nesudétingy judriy zaidimy taisykliy.

* Dziaugiasi judéjimo galimybe bégiodami, zaisdami judrius zaidimus.
* Vaiks¢iodamas apeina arba perzengia kliiitis.

* Dalyvauja darzelio organizuojamuose sveikatingumo savaitése, sporto
Sventése.

* Ploja rankomis.

* Suglamzo popieriaus lapg j kamuoliuka.

* Mokosi uzsisegti sagas, uztraukti uztrauktuka.

* Paima daiktg i§ virSaus apimdamas jj pirstais.

* Lipdo jvairius daiktus i$ plastilino, druskinés teslos, modelino, kinetinio
smelio.

* Jkerpa popieriaus krasta.

* PieStuka laiko tarp nykscio ir kity pirSty.

* Mokosi uzsukti ir atsukti jvairaus dydzio dangtelius, kamstelius.

* [Smeta daiktus i$ rankos atleisdamas pirStus.

* Tiksliau konstruoja, veria ant virvutés sagas, karoliukus.

* Meta, gaudo ir spiria vis geriau koordinuodamas judesius.

* Ridena kamuolj | vartus, taiko j kéglius.

* Atsigules ant nugaros vis greityn ,,mina dviratj®.

* 1§ uz galvos abiem rankomis meta kamuolj j tolj.

* Pralenda pro lankg-Sonu pristatomuoju zingsniu.

* Sokinéja abiem kojomis vietoje ir judédamas pirmyn, ant vienos kojos.
* Perzengia, perSoka Zemas kliitis.

* Laipioja lauko jrenginiais.

* Zaidzia lauko, sportinius bei judriuosius zaidimus, dalyvauja estafetése,
mokosi varzytis, laiméti ir garbingai pralaiméti.

* Ridena kamuolj vienas kitam is jvairiy padéciy.

* Dalyvauja sveikatos ugdymo pramogose, Sventése.

* Veria vérinius i$ smulkiy geometriniy figtréliy.

* Méto | taikinj ,,sniego gnitztes™, kamuoliukus.

* Lipdo jvairius daiktus i$ plastilino, druskinés teslos, modelino, kinetinio
smelio.

* Tiksliau atlieka judesius plastaka ir pirstais (atgnybia, suspaudzia, kocioja
tarp delny).

* Piestuka laiko tarp nykscio ir kity pirsty, juo raso, piesia jvairias
nesudétingas figtras.

* PieSia teptuku, taisyklingai jj laiko.

* Naudodamasis zirklémis, kerpa tiesia linija, iSkerpa jvairias formas.

* Eksperimentuoja zaisdami su popieriumi: glamzo, pléSo mazais jvairaus
dydzio gabaliukais.

* Zaidzia su pipete. Lasina lasiukus.

* Domisi ir pieSia tiesias, lenktas, vingiuotas linijas.

* Pratinasi skalbiniy spaustukus uzsegti ant virvelés, nusegti.

UGDYMO GAIRES IR SITLOMOS IDEJOS

Ugdymo(si) priemoniy pritaikymas: triratukai, jvairaus dydzio kamuoliai, $okinéjimo kamuoliai, gimnastikos kégliai, paraSiutas, kopétélés, ¢iuziniai, jvairios juostelés,
Sokingjimo virvutés, grotuvas, jvairaus ritmo muzikiniai jrasai, skalbiniy segtukai, gamtiné medziaga, pieStukai, teptukai, smulkis Zaislai, laikrasc¢iai, knygos, spalvota

kreida, antrinés zaliavos, spalvotas popierius, popierinés, medziaginés servetélés, trafaretai, pipetés, plastilinas, modelinas, kinetinis smélis, priemonés segiojimui, zirklés.

Ugdymo(si) aplinka: grupé, salé, mokyklos zaidimo aikstelés.
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SIULOMI ZAIDIMAI SVEIKATOS SAUGOJIMO KOMPETENCIJAI LAVINTI

,,Svaris dantys-sveiki dantys™, ,,Balioné¢lis®, ,,Paridenkim kamuoliukus®, ,,Pastumdyk vezimélj®, ,,Véjas ir plunksnelés®, ,,Mums linksma ir smagu®, ,,Kas
greiciau?”, ,,Pagaukvmane“, »Sugauk uoda*, ,,Sviedinj pro vartelius“, ,,Nuropok iki meskucio®, ,,Jurgeli meistreli, ,,Gandras ir varlés®, ,,Persok griovi*,
»Pavyk sviedinj“, ,,Suoliai per akmenis®, ,,Sudék piramide®, ,,Suverk karolius®, ,,Geometriniy figtry karoliai®, ,,Spalvoti rutuliukai®, ,,PavaiSinkime
kiskutj“, ,,Meskiukas zaidzia“, ,,Kas taip sako?*, ,,Nuo bailumo iki drasos*.
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SOCIALINE KOMPETENCIJA

SOCIALINE KOMPETENCIJA SIETINA SU SIOMIS
PASIEKIMU SRITIMIS:
> EMOCIJU SUVOKIMAS IR RAISKA;

> SAVIREGULIACIJA IR SAVIKONTROLE;
» SAVIVOKA IR SAVIGARBA,;

» SANTYKIAI SU SUAUGUSIAISIAIS;

> SANTYKIAI SU BENDRAAMZIAIS;

> INICIATYVUMAS IR ATKAKLUMAS;

» PROBLEMU SPRENDIMAS.

Likestis. Pasitikintis savimi, orus vaikas.

Esminés socialinés kompetencijos nuostatos:

domisi savo ir kity emocijomis bei jausmais;

nusiteikes valdyti emocijy raiSkq ir elgesj;

save vertina teigiamai;

pasitiki pedagogais, juos gerbia, ramiai jauciasi su jais kasdieninéje ir nejprastoje aplinkoje, is jy mokosi, drgsiai reiSkia jiems savo
nuomone, tariasi, derasi; Zino, kaip reikia elgtis su nepaZjstamais suaugusiais;

nusiteikes geranoriSkai bendrauti bendradarbiauti su bendraamZiais;

didZiuojasi savimi ir didéjanciais savo gebéjimais;

nusiteikes ieSkoti iSeiCiy kasdieniams isSitkiams bei sunkumams jveikti.

... 1LEMOCUUSUVOKIMASIRRAISKA |

Esminis gebéjimas. AtpaZjsta bei jvardina savo ir kity emocijas ar jausmus jy priezastis, jprastose situacijose emocijas ir jausmus isreiskia
tinkamais, kitiems priimtinais budais, Zodziais ir elgesiu atliepia j kito jausmus, uZjaucia, padeda.
Emocijuy suvokimo ir raiSkos srityje vaikui ugdantis tobuléja:

YV VYV

Y V V
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e savo jausmy raiska, suvokimas ir jy pavadinimas,
o [kity Zmoniy jausmy atpazinimas ir tinkamas reagavimas j juos;
e savo bei kity nuotaiky ir jausmy apmgstymas.

VAIKO VEIKSENOS

ANKSTYVASIS AMZIUS IKIMOKYKLINIS AMZIUS

* Mimika, kiino judesiais ir garsais isreiskia dziaugsma, litidesj, * Atpazjsta kity emocijas pagal veido israiska, elgesj, veiksmus.
baimg, pykt]. * Geriau supranta kity emocijas ir jausmus, daznai tinkamai j juos

* Pozityviai nusiteikes i$siskiria su téveliais. reaguoja (pvz. stengiasi paguosti, padéti).

* Atspindi kity vaiky emocijy raiska (kartu juokiasi, jei juokiasi kitas, | * Pradeda kalbétis apie jausmus su kitais — pasako ar paklausia, kodél
nusimena, jei kitas verkia). pyksta, kodél verkia.

* Mandagiai pasisveikina ir atsisveikina. * Apibudina savo jausmus, pakomentuoja juos sukélusias priezastis.

* Kalba apie jausmus, zitirinédamas paveikslélius, nuotraukas, * Zino, kad, istikus bédai ar nes¢kmei, visada gali kreiptis pagalbos.
piesinius, knygy iliustracijas. * Prie paveiksléliy nupiesia arba priklijuoja veidukus, kurie vaiky

* Vartoja savo kalboje zodzius acii, prasau. veiksmai dziugina, o kurie litdina.

* Domisi vaikais, ieSko draugo zaidimui. * Zaisdami su bendraamziais susilaiko nuo netinkamy emocijy.

* Veido israiska parodo ,,as piktas, a$ linksmas*. * Dalyvauja gerumo akcijose.

* Ziarédamas paveikslélius, nuotraukas, matydamas savo atvaizda * Piesia, tapo, tyrin¢ja emocines biisenas, bando jas isreiksti spalva,

veidrodyje, atpazjsta litidesj ir dziaugsma. forma, linija, déme.

* Noriai zaidZia su suaugusiuoju, kopijuoja jo veiksmus, mimika, * Domisi draugo savijauta, stebi, kada kitam lilidna, skauda, gera ar linksma,
gestus. nuramina, dziaugiasi kartu. Paguodzia Kitus.

* Kai kitas vaikas atima zaisla, verkia ir laukia auklétojo pagalbos.

Esminis gebéjimas. Laikosi susitarimy, elgiasi mandagiai, taikiai, bendraudamas su kitais bando kontroliuoti savo zodZius ir veiksmus (suvaldo
pyktj, neskaudina kito), jsiaudrines geba nusiraminti.

Savireguliacijos ir savikontrolés srityje vaikui ugdantis tobuléja:
o gebéjimas nusiraminti, atsipalaiduoti;
o jausmy raiska tinkamasi biidais, jausmy raiskos kontroleé.

VAIKO VEIKSENOS

ANKSTYVASIS AMZIUS ‘ IKIMOKYKLINIS AMZIUS
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* Nustoja verkti, kai auklétoja ar kitas suaugusysis * Nusiramina girdédamas suaugusiojo komentarus, kalbédamas su
paima ant ranky ar priglaudzia. suaugusiuoju apie tai, kas jj jskaudino.
* Pargriuves béga pas juo besiriipinantj suaugusjji, * Nusiramina ir atsipalaiduoja klausydamas ramios muzikos, sekamy
rodo, kur skauda. ar skaitomy terapiniy pasaky.
* Pats ieSko nusiraminimo: apkabina minkstg Zaisla, * Atsipalaidavimo ir nusiraminimo btidus taiko pats sau (pvz. Zitri
Saukia suaugusjjj. pro langa, varto knygutes, piesia,
* Pavarges migdosi apkabings savo mégstama nueina pazaisti 1 ,,Mégstamiausig kampelj®).
minkstg Zaislg. * Zitri filmukus, video medZiaga, aptaria herojy elgesj jvairiose
* Reaguoja | suaugusiojo veido iSraiska, balso situacijose.
intonacija, zodzius. * Ramioje situacijoje pasako galimas savo ar kito asmens netinkamo
* Sako ,,a8 pats™ kai suaugusysis nori jam padéti. elgesio pasekmes.
* Rodo pasitenkinimg kasdiene tvarka ir bendra * Jausmus vis dazniau isSreiSkia mimika ir Zodziais, o ne veiksmais.
veikla. * Pats stengiasi suvaldyti savo pyktj.
* Bendraamzio erzinamas nusisuka ir nueina Salin, susilaikydamas
nuo konflikto.
* Supykes ant draugo nueina j bibliotekéle, varto knygeles, pasirenka
kitus zaislus, stalo zaidimus, zaidzia
vienas ar su kitais draugais.

. 3SAVIVOKAIRSAVIGARBA |

Esminis gebéjimas. Supranta savo asmens tapatumgq (,,as esu, buvau, biisiu*), pasako, kad yra berniukas / mergaité, priskiria save savo
Seimai, grupei, bendruomenei, pasitiki savimi ir savo gebéjimais, palankiai kalba apie save, tikisi, kad kitiems jis patinka, supranta ir gina
savo teises biiti ir Zaisti kartu su kitais.

Savivokeos ir savigarbos srityje vaikui ugdantis tobuléja:

« vaiko asmeninio tapatumo jausmas;

* bendrumo su Seima, grupe jausmas, tautinio tapatumo jausmas;

* pozityvus saves vertinimas.

VAIKO VEIKSENOS
ANKSTYVASIS AMZIUS | IKIMOKYKLINIS AMZIUS
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* Atpazjsta ir nuotraukose parodo save, Seimos narius, grupés draugus,
tam tikros profesijos zmones.

*Tyrin¢ja save, savo veido iSraisSka veidrodyje.

*7aidzia vardy Zaidimus: atsiliepia, pasauktas vardu, padrasintas save
vadina vardu, pasako savo vardg kitam.

*Pirsteliais parodo arba pasako savo amziy.

*7Ziarinéja savo $eimos, draugy, grupés nuotraukas.

*Vardija ir parodo 5-6 zmogaus kiino dalis, aiskinasi kam reikalingos
kojos, ausys, akys ir kt. kiino dalys.
*7aidzia zaidima ,,Mano kiino dalys“.
*Tarp kity daikty atpazjsta savo asmeninius daiktus (drabuzélius,
zaislus, knygutes), juos parodo.
*Pasako kas jis yra — berniukas ar mergaité.
*Ivardina kas yra jo draugas: berniukas ar mergaite.
*Dalinasi su draugais savo jspidziais i§ namy aplinkos.
Prieina prie suaugusiojo, kad parodyty ko iSmoko.
*Dziaugiasi kai yra pagiriamas.
*Reikalauja, kad jo darbelis buity matomas.
*Pasako kaip jauciasi, kg mégsta, su kokiu zaislu nori zaisti.

*Suiranta ir iina savo teises biti, zaisti kartu su kitais.

* Vis geriau suvokia savo norus, jausmus, geb&jimus, savybes. Ima
suvokti save, kaip galintj daryti jtaka kitam (pralinksminti, padéti ir
kt.)

*Tyrinéja savo ir kity Zmoniy panasumus ir skirtumus, lygina save
koks buvo anksciau ir dabar.

*Atpazjsta save kudikystés nuotraukose, apibiidina savo iSvaizda,
teisingai pasako, kad suauges bus vyras (moteris), tévelis (mamyte).
*Nupiesia save ir pakomentuoja kaip atrodo, kg turi, kg veikia.
*Pasakoja apie save: pasako varda, pavarde, amziy, lyti, nusako
iSvaizda, kalba apie pomégius.

*Sudaro savo Seimos medj.

*Jauciasi esgs Seimos narys. Daznai pasakoja ka veiké namuose su
mama, téCiu ar kitais Seimos nariais.

*] grupe atéjusiems tévams noriai aprodo grupg, pasakoja apie tai, kg
joje veike, apie draugus, auklétoja.

*Apibtdina draugus, nupiesia grupés ,,Foto nuotrauka“.

*Suvokia, kad komandoje, kartu dirbant, galima pasiekti geresniy
rezultaty.

*Laikosi Seimos, bendruomenés nariy susitarimy, taisykliy.
*Diskutuoja apie Tévyng, gimting.

*7ino savo sostinés, $alies, pavadinima.

*Pasako namy adresg, grupés pavadinima.

* Atpazjsta tautinius simbolius: véliava, herbg, himng.

*Domisi tradicijomis, paproc€iais, Sventémis, noriai dalyvauja jose.
*Draugams ir suaugusiems rodo kg nuveiké, dziaugiasi pasiektu
rezultatu.

*Pasako kaip jauciasi, ko nori jis pats ir kaip jauciasi, ko nori kitas
asmuo.

*[vertina savo elges] naudodamas ,,Jausmy Sypsenéles* (simbolines
korteles ,,Mandagus®, ,,Paslaugus®, ,,Draugiskas®).
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Esminis gebéjimas. Nusiteikes geranoriskai bendrauti ir bendradarbiauti su suaugusiaisiais.

Santykiy su suaugusiais srityje vaikui ugdantis tobuléja:

e Zinojimas kaip saugiai elgtis su nepaZjstamais suaugusiais.

o gebéjimas atsiskirti nuo tévy ir pasitikéti pedagogais, abipusé pagarba;
o gebéjimas mokytis palaikyti partneriskus santykius su pedagogais;,

VAIKO VEIKSENOS

ANKSTYVASIS AMZIUS

IKIMOKYKLINIS AMZIUS

* Sunkiai atskiria nuo mamos, técio ar glob¢jo, verkia, taciau
padedamas pedagogu pamazu nurimsta ir jsitraukia j veiklg.

* AtpaZjsta juo besirtipinant] suaugusjjj, siekia buti greta.

* Lengviau nei antraisiais metai atsiskiria nuo tévy.

* Drasiai veikia, iSbando kg nors nauja, kai Salia yra suaugusysis.

* Ne visada priima suaugusiojo pagalbg, kartais uzsispiria.

* Stebi i grupe atéjusius svecius, islieka ramus grupéje apsilankius
nepazjstamiems zmonéms, pratinasi bendrauti su nepazjstamais
Zmonémis.

* Dziaugiasi sveciais grupéje, noriai sveciuojasi kitoje grupgje.

Esminis gebéjimas. Supranta, kas yra gerai, kas blogai, draugauja bent su vienu vaiku, palankiai bendrauja su visais (supranta kity norus,
dalijasi Zaislais, tariasi, uZjaucia, padeda), suaugusiojo padedamas supranta savo zZodziy ir veiksmy pasekmes sau ir kitiems.

*Lengviau atsiskiria nuo tévy, grupéje jauciasi saugus, rodo
pasitikéjima grupés auklétojais.

*Dazniausiai stengiasi laikytis suaugusiyjy nustatytos tvarkos, priima
Ju pagalba.

*PraSo, sitlo, aiskina, nurodingja, jtraukdamas suaugusjjj j bendra
veikla, pokalbius apie savijautg ir elgesj. Nusiteikes geranoriskai
diskutuoja, tariasi dél dienotvarkés, elgesio taisykliy, teikia
pasiiilymus, stengiasi laikytis susitarimy.

* Aptaria plakatus, paveikslélius, kuriuose paaiskinta kas gali padeéti
iStikus bédai.

*Diskutuoja kaip elgtis su nepazjstamais Zzmonémis, kuria zaidybines
situacijas kaip negalima elgtis. Dalyvauja pokalbyje ,,Kaip elgtis su
nepazjstamais suaugusiais?

Santykiy su bendraamziais srityje vaikui ugdantis tobuléja:
o gebéjimas uzmegzti geranoriskus santykius su kitais vaikais;

o gebéjimas mokytis bendrauti ir bendradarbiauti, spresti tarpusavio nesutarimus;
e gebéjimas uzmegzti ir palaikyti artimesnius asmeninius santykius su vienu ar keliais vaikais.

VAIKO VEIKSENOS

ANKSTYVASIS AMZIUS

IKIMOKYKLINIS AMZIUS

* lesko bendraamziy draugijos;
* Nori buti Salia kity vaiky, patinka stebéti juos, liesti;

* Kartu su bendraamziais ZaidZia bendrus Zzaidimus pratinasi biiti
kartu,
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* Mégdzioja vaiky veiksmus, jy veido iSraiskas;

* Laisvai jauciasi, susiranda draugy;

* Mégsta zaisti greta kity vaiky, stebéti kity vaiky

veikla, zaidimus;

* Jaucia vis didesnj malonumg zaisdamas su bendraamziais;

* Bendrauja jvairiais judesiais, mimika, veiksmais;

* ReiSkia teises ] savo daiktus, zaislus, nori kito vaiko jam patinkancio
zaislo;

* Zino draugy vardus. Domisi draugais, jy veikla. Apzitrinéja draugy
nuotraukas;

* Zaidziant zaidimus prisijungia prie draugy grupés, bando jsitraukti i
zaidima;

* Stebi, zitiri paveikslélius ir juose randa tinkamo ir netinkamo elgesio
vaizdus;

* Vertina savo elgesj - geras, blogas;

* Bendrauja su grupés vaikais sal¢je, kieme;

* Dalyvauja Sventése, spektakliuose, koncertuose (sal¢je, kieme);

* Gali duoti zaislg kitam vaikui, taciau supykes gali ji atimti i kito,
jam suduoti;

* Zaidzia kartu su vienu vaiku, trumpai pazaidzia su kitu vaiku,
trumpam jsitraukia j kito vaiko zaidima;

* Rodo iniciatyva draugauti, bando susipaZinti - rodo palankuma,
kalbina, dalijasi Zaislais, daiktais, Zaidimo vieta;

* Zaidzia greta draugo, iesko draugo savo zaidimams, kviecia drauga
Zaisti;

* Priima draugo pagalbg jei ko pac¢iam nepavyksta atlikti;

* Mokosi uzjausti, paguosti, nuraminti draugg.

* Pamates zaidziancius vaikus, pasiprasSo i zaidima, arba pats,
sugalvojes kokj zaidima, pakviecia kitus zaisti kartu;

* Klausosi pasaky, ziliri animacinius filmus apie draugyste;

* Pagarbiai elgiasi su grupés vaikais, iSsako savo norus, mintis;

* Kuria plakatg apie draugyste;

* Kuria taisykles jvairiems Zaidimams Zaisti;

* Klausosi patarliy ir priezodziy apie draugus, draugyste, bando
suprasti jy prasme;

*7aidziant judriuosius Zaidimus laikosi Zaidimy taisykliy, derina savo
veiksmus, kartu patiria dziaugsma;

*7aidzia nuotaiky Zaidimus;

*Zaidzia vaidmeny zaidimus: ,,Draugo gimtadienis®, ,Seima*,

., Konstravimas®, ,,Kelioné* ir kt. ZaidZiant kuria Zaidimo aplinka,
tariasi dél vaidmeny;

*Dalyvauja pokalbyje, diskusijoje, aptarime apie savo ir grupés
draugy tinkamus ir netinkamus poelgius, zodzius;

*Zaidziant naudoja mandagumo, sveikinimosi, linkéjimy,
komplimenty zodelius, laikosi susitarimy;

*[vardija savo ir kity zaislus, daiktus, saugo savo, kity vaiky ir grupés
zaislus, zaidimus ir t. t.;

*Dalyvauja ,,Veiksmo savaitéje be patyCiy®, tarptautinés Tolerancijos
dienos pamingjime;

*Stebi kg daro kitas vaikas, atkartoja, mégdzioja jo veiksmus;

*Turi dazniausiai vieng draugg ir Zaidzia su juo, i§ namy atsinesa vis
kity zaisly, kad galéty zaisti su kitais vaikais;

*Dalinasi su draugu savo riipesciais, patyrimais, paslaptimis, domisi
jo jausmais, uzjaucia, pasitilo savo pagalbg, bando padéti, nuraminti,
padrasinti;

*,Minciy lietuje* aiSkinasi koks gali buti draugas;

*Pasako kaip reikia elgtis, kad turétum draugy;

*Pasako kaip galima susitaikyti susipykus;

* Meninés veiklos metu gamina dovanéles, atvirutes draugams.
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L GINICIATYVUMASIRATKAKLUMAS ]

Esminis gebéjimas. Savo iniciatyva pagal pomégius pasirenka veiklg, ilgam jsitraukia ir jg plétoja, geba pratesti veiklg po tam tikro laiko
tarpo, kreipiasi j suaugusjjj pagalbos, kai pats nepajégia susidoroti su kilusiais sunkumais.

Iniciatyvumo ir atkaklumo srityje vaikui ugdantis tobuléja:
e gebéjimas paciam susirasti veiklq ir jg turiningai plétoti;

e gebéjimas jsitraukti j suaugusiojo pasiilytqg ugdymqsi skatinancig veiklg, susikoncentruoti ir isradingai jg plétoti;
e gebéjimas susidoroti su klititimis siekiant sumanymy realizavimo.

VAIKO VEIKSENOS

ANKSTYVASIS AMZIUS

IKIMOKYKLINIS AMZIUS

* Pasirenka Zaidima, draugg bendravimui, Zaidimui kartu;

* Nuolat energingai zaidZia: stato 1§ kaladéliy namelj, délioja délione,

aprengia, nurengia lélyte ir kt.;

* 7aidZia su muzikiniais Zaislais;

* Veiksmais ir atskirais zodziais reiskia norus, veda suaugusiji prie

dominanciy daikty;

* Stebi, kaip auklétoja stato bokstelj ir pats ima kaladéles, stato

panasy bokstelj;

* Auklétojai pasiiilius nauja zaislg, iSbando jo galimybes;

* Ekspresyviai reiskia savo norus, sako ,,ne*;

* Pats stengiasi apsirengti, nusirengti, tvarko savo drabuZzius, aunasi

batukus;

*Tycia iesko sunkumy, lipa ant smulkiy daikty, eina atbulas,
uzsimerkes, spraudziasi tarp baldy;

* llgai tyrinéja naujg zaislg;

* Pasilipa ant kédutés, kad pasiekty zaisla, knygele, padéta ant

palangés;

Protestuoja, reiskia nepasitik¢jimg negalédamas jveikti klitities.

*Megsta iSbandyti suaugusiojo pasitlytus naujus zaislus, zaidimus,
nejprastg veikla;

*Nuolat energingai zaidZia, laisvai juda erdvéje, pats keicia veikla:
délioja déliones, konstruoja, piesia, lipdo, varto knygutes, zaidzia
korteliy zaidimus, spalvina, muzikuoja ir kt.;

* SavarankiSkai pasirenka kaip atlikti menine veikla: spalvinti

kreidelémis, guasu, pieStukais, flomasteriais ir t. t;

*Sitlo idéjas kaip idomiau pasveikinti drauga, kokius daiktus pasiimti
118vyka ir pan.;

* Susidoméjes ilgesniam laikui, jsitraukia i suaugusiojo jam, vaiky

grupelei ar visai vaiky grupei pasiiilytg veiklg: atlicka bandymus,

eksperimentus, iesko informacijos, kuria, vaidina, pasakoja ir kt.;

* Sprendzia auklétojy sudarytas problemines situacijas, teikia
pasitilymus;

* Rodo iniciatyva vadovauti sugalvotam zaidimui, kvie€ia prisijungti

kitus vaikus, auklétoja;

* Susidures su klititimi arba nesé¢kme, bando kg nors daryti kitaip arba

laukia suaugusiojo pagalbos;

* 7aidzia ilga laika trunkanéius kirybinius zaidimus (pvz. visa

savaite zaidzia zaidimus; .. Seima“, »Mokykla® ir kt.);

* Stengiasi iSbandyti savo galimybes meninése veiklose;

* Bando pradéta darbg atlikti iki galo;
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ketinimus, iesko tinkamy sprendimy kq nors isbandydamas, tyrinéedamas, aiskindamasis, bendradarbiaudamas, pradeda numatyti priimty
sprendimy pasekmes.

* Padeda draugui jveikti problemas: suvarstyti baty raistelius,

uzsitraukti striukés uztrauktuka, uzsiristi salikg ir pan.;

* Praso, ragina, stengiasi sudominti, kad draugai testy pradét is
vakaro zaidima, veikla.

Problemuy sprendimo srityje vaikui ugdantis tobuléja:
e problemy atpazinimas, jZvelgimas;

. sprendimy, iSeiciy paiesSka ir tinkamiausio sprendimo pasirinkimas bei jgyvendinimas, pasekmiy, panaudojus sprendimg,
stebéjimas ir apmagstymas;
. mokymasis jveikti nesékmes.
VAIKO VEIKSENOS
ANKSTYVASIS AMZIUS IKIMOKYKLINIS AMZIUS

* Mimika, gestais ir zodziais parodo, kad susidiiré¢ su klititimi,
tikédamasis suaugusiojo pagalbos;

* Susidires su sudétinga veikla, klititimi iSbando jau Zinomus

veikimo biidus, stebi kaip elgiasi kiti;

* Metgs nepavykusig veikla, po kiek laiko sugrizta prie jos ir vél

bando jveikti;

* Nejveikes sudétingos veiklos praso pagalbos;

* ISbando matytus ir naujai sugalvotus zaidimo buidus;

* Bando uzdaryti dézutes;

* Bando atsukti kamstelius. Pavykus apsidziaugia;

* 7aidZia su vienas j kita jdedamais Zaislais, indais;

* Bando pastatyti statinj i$ kaladéliy;

* Deélioja déliones;

* Atpazjsta sunkumus ir iesko tinkamo sprendimo;

*Kartu su auklétoja varto knygeles, ziiiri plakatus, animacinius
filmukus apie jvairiy personazy poelgius;

* Mokosi atpaZzinti konfliktines situacijas;

* Grupuoja paveikslélius ,,Geri ir blogi poelgiai®;

* Bando konfliktines situacijas spresti savarankiskai. Nepasisekus —
laukia pagalbos;

* Kuria darbelj i§ popieriaus, nepavykus bando dar karta;

* Mokosi padéti vieni kitiems kasdieninéje veikloje;

* Numato, kurig problema i$spr¢s su draugais, o kuriai jveikti reikés

suaugusiojo pagalbos;

* Bando klijuoti supléSyta knyga, taiso sugadintg daikta;

* Mokosi pats i§ nepavykusiy sprendimy, veiksmy ar poelgiy, bando

rasti i8eit], ieSko sprendimy, numatydamas pasekmes ir pagalbos

pobudj;
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* Gaudo metamg kamuolj, nepavykus pagauti, bando jj spirti arba * Dalyvauja situaciniuose zaidimuose ,,Kg daryti, jeigu...“,

ridenti; »Susipykau su draugu®;
* Stebi kity vaiky elgesj ir bando atkartoti; * Jvardija, kas gali padéti susirgus, pasiklydus, gaisro atveju.
* Pasako ka pavyko atlikti, jvertina (pasidziaugia, ploja, susunka, * 7ino pagalbos tarnybos numerj 112;
nepavykus numeta, pradeda verkti, nusisuka, nueina); * Nepasisekus samprotauja, kg galima daryti kitaip arba praso
* Klausosi sekamy pasaky, girdi kaip problemas sprendzia pasaky suaugusiojo pagalbos;
personazai; * Zino ir pasako kelis biidus kaip galima elgtis, kai niekas su tavimi
* Laikosi grup¢je esancios tvarkos; nedraugauja;
* Nepavykus atlikti sudétingos veiklos ar kliiities praso pagalbos arba

* [s$vardija kelias savo grupei budingas problemas;

meta veiklg: susikremta, supyksta, nusisuka. * Rodo iniciatyva sprendZiant problemas, o nepasisekus — bando
suvaldyti savo emocijas, ieSko pasiteisinimo, nusiraminimo buidy;

* Susipykes su draugu, po kurio laiko, bando iSspresti nesutarima,

pasiiilo savo atsinestg zaisla, pakviecia zaisti, leidzia pasirinkti norima

vaidmenyj;

* Pasako kaip jausis kitas vaikas, jei kas nors sugriaus jo statinj,
suglamzys piesinj.

UGDYMO GAIRES IR SITLOMOS IDEJOS

Ugdymo(-si) priemoniy pritaikymas: Mokomosios programélés (IKT), plakatai ,,A§ zmogus®, ,,Vaiky elgesio taisyklés™, ,,EIgesys ir saugumas vieSose
vietose", ,,Gyvename drauge”, nuotaiky kortelés ,,Noriu kalbéti ir bendrauti®, siuzetiniai paveiksléliai, situacijy paveiksléliai, grozinés literatiiros knygos,
stalo Zaidimai, veidrodéliai, nuotrauky albumai, ,,Dainuojancios, kalbancios* knygelés, ,.kalbantys™ Zaislai, Sviesos stalas, nuotaiky dézutés, Sypsenélés,
personazy kartinélés, siuzetiniai zaislai, knygelés, Zurnalai, enciklopedijos, paveiksléliy rinkiniai: skirtumams atrasti, klasifikavimui, pasisveikinimo ir
atsisveikinimo ritualai (apsikabinimai, susitarimai, pamojavimai pro langg), Seimos nuotraukos, zaislas i§ namy, virtuve.

»Bendravimas ir etiketas* plakatai, jvairtis zaidimai su taisyklémis, vaikiskos animacijos filmukai, muzikiniai jrasai, muzikinés dézutés, grojantys Zaislai,
minksti zaislai, pykcio pagalve, kilimélis, gerumo Sirdelé, teptukai, guasas, kinetinis smélis, staigmeny dézutés, masaziniai kamuoliukai kojoms, kibiréliai
emocijy suvaldymui.

Ugdymo(-si) aplinka: grupés, miegamojo, riibinélés patalpos, Vilniaus rajono savivaldybés Centriné biblioteka, mokyklos biblioteka, sporto salé, mokyklos
kiemas, logopedés kabinetas, muzikiné patalpa, erdvé ,,Uzburtas namelis“, skaitymo erdvé, netradiciné erdvé kieme ,,Pasaky slénis®, virtuvé.

SIULOMI ZAIDIMAI SOCIALINEI KOMPETENCIJAI LAVINTI
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Situacijy lapai,, ISrink nuotaika®, radiniy dézuté, skirta zaidimui ,,Kieno?“, Lietuvos véliava, zemélapiai, gaublys, zaidimai savo kiino pazinimui
lavinti, délionés, ,,Mano kiino dalys®, ,,Mano ir kity jausmai* (,,Kimochi* programa): Zaidimai kurie ugdo emocinj intelekta; skatina pozityvy
elgesj; lavina bendradarbiavimo jgiidZius; lavina vaiko charakterj, Ramis zaidimai: ,,Véjas pucia®, ,,Eik tyliai®, ,,Plunksnelé* ir kt.

Vaidmeny zaidimai padedantys atsiskleisti asmeninéms savybéms, paciy kurti zaidimai:

pastatyti namelj, vairuoti masing, léliy kampelyje pamaitinti 1€le, ja pamigdyti, kirpykloje-susiSukuoti, imituoti plauky dziovinimg ir kt.
Didaktiniai zaidimai: ,,Kur pasislépé zaisliukas?“, ,,Kas ¢ia nupiesta?, ,,Sujunk gélyte®, ,,Paridenkim kamuoliukus®, ,,Pamaitinkime meskutj*,
»Uzmigdykime lélyte”, ,, Atspék, kas tai?* ir kt. ,,Kamuolys ratu®, ,,Draugystés ratelis®, ,,Visi kartu®, ,,Geras zodis draugui, ,, Komplimentai®,
,Kaip gerai, kad atéjai...“. Zaidimai poromis: Domino, loto, LEGO, DUPLO ir kt.
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KOMUNIKAVIMO KOMPETENCIJA

KOMUNIKAVIMO KOMPETENCIJA SIETINA SU SIOMIS

PASIEKIMU SRITIMIS:
> SAKYTINE KALBA;
> RASYTINE KALBA.

Likestis. Bendraujantis vaikas.

Esminés komunikavimo kompetencijos nuostatos:
» Nusiteikes iSklausyti kitq ir iSreiksti save bei savo patirtj kalba;
» Domisi raSytiniais Zenklais, simboliais, skaitomu tekstu;

. 1SAKYTINEKALBA |

Esminis gebéjimas. Klausosi ir supranta kity kalbéjimq, kalba su suaugusiais ir vaikais, naturaliai, laisvai isreiksdamas savo isgyvenimus, mintis, patirtj,

intuityviai junta kalbos groZj.

Sakytinés kalbos srityje vaikui ugdantis tobuléja:
* aplinkiniy kalbéjimo, skaitymo klausymasis,
* kalbéjimo atpazinimas ir supratimas,

* kalbéjimas laikantis perprasty kalbos taisykliy,

* natiralus vaiko kalbéjimas su suaugusiaisiais ir vaikais apie savo patirtj ir iSgyvenimus,
* vaiko kalbéjimas su suaugusiaisiais ir vaikais apie supanciq aplinkg, jos objektus, jvykius,

* tautosakos ir groZineés literatiiros kitrinéliy deklamavimas, sekimas, pasakojimas.

VAIKO VEIKSENOS

ANKSTYVASIS AMZIUS

IKIMOKYKLINIS AMZIUS

* Jdémiai klausosi suaugusiojo. Skiria grieztg ir malony kalbinanc¢io
suaugusiojo tong.

* Klausosi vaiky pasaky, eilérasciy, dainy.

*Adekvaciai reaguoja | paprastus klausimus bei praSymus. Sugeba
veiksmais atsakyti j klausimus bei prasymus.

* 7ino savo bei artimiausiyjy vardus.

* 7ino aplinkos daikty, reiskiniy, veiksmy pavadinimus.

* Klausosi jau zinomy kiirinéliy, naujy pasaky, aplinkos gamtos garsy.
Klausosi gyvai bei jrasy.

* Suvokia bei apibiidina savo jausmus. Bando suprasti ir pavadinti kity
Zmoniy norus, jausmus, elges;j.

* Klausosi skaitomo (jraso) teksto ir bando atsakyti j pateiktus klausimus.
* Supranta, kad j ji kreipiamasi ar kalbama ne gimtaja kalba.
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* Mégdzioja suaugusiyjy ir bendraamziy kalbg ir poelgius.

* Bando savo kalba reiks$ti mintis, pradeda zodziais pavadinti iSgyvenimus,
pojucius: ,,linksma“, ,litidna®, , kasta“ itt..

* Klausinéja apie jdomius arba nesuprantamus potyrius, pojucius.

* Vartoja mandagumo Zodelius: ,,viso gero®, ,,acili, ,,atsiprasau™ itt.

* Bando pasakyti mokyklos grupés pavadinima.

* Mégina pasakoti keliais Zodziais zitirédami j paveikslél;.

* 3-4 zodziy sakiniais kalba ir klausinéja apie save, savo norus, poreikius,
iSgyvenimus.

* Dalinasi jspuidZziais, prisiminimas.

* Bando apibiidinti aplinkos daiktus, gyviinus.

* Kalba keliy Zodziy sakiniais, Zodzius derina pagal gimine, skai¢iy, linksnj.
* Suaugusiojo padedamas kuria mini pasakéles apie gyviinus, Zmones, darzo
gérybes, uzbaigia zinomas pasakas, eilérastukus.

* MégdZzioja mégstamy pasakos veikéjy kalba, judesius ir veiksmus.

* Kartu su suaugusiuoju deklamuoja trumpus eilérastukus.

* Lavina foneming klausa, garsinés analizés bei sintezés jgidzius. ISgirsta
pirma ir paskutinj garsg trumpuose zodziuose, iSgirsta ieSkomg garsg garsy
eiléje.

* Aktyviai dalyvauja pokalbyje, apsikei¢ia nuomonémis.

* Démesingai klausosi ir jmena nesudétingas mijsles.

* Atlieka zaidybing artikuliacinio aparato manksta.

* Taisyklingai taria dauguma garsy, kalba yra suprantama net nepazjstamy
Zmoniy.

* Papasakoja apie tradicines Sventes.

* Zaidzia zodziy Zaidimus.

* Pratinasi iSreik$ti mintis ZodZiais ir sakiniais, vartoja klausiamuosius
zodelius.

* Samprotauja jvairiomis temomis, jsitraukia j diskusijas.

* Vartoja mandagumo Zodelius, atsako j pasisveikinimus ir atsisveikinimus.
* Komentuoja nutikusj jvykj, i§girstg pasaka, filmuka.

* Sugeba tinkamu eiliskumu sudéti siuzetinius serijinius paveikslélius, pagal
juos pasakoja jvyki.

* Vartoja apibendrinamuosius ZodZius

* Laisvai kalba sudétiniais sakiniais, Zodzius j sakinius jungia laikydamasis
perprasty kalbos taisykliy. Vartoja dauguma kalbos daliy (daiktavardzius,
veiksmazodzius, budvardzius, prieveiksnius, prielinksnius ir kt.).

* Atpazjsta pasakos veikéjus, i$§ kokios pasakos, juos apibiidina.

* Deklamuoja eilérastj neskubant, aiskiai, neemocingai.

UGDYMO GAIRES IR SIULOMOS IDEJOS

Ugdymo(si) priemoniy pritaikymas: paveiksléliai, knygelés, zurnalai, enciklopedijos, paveiksléliy rinkiniai: skirtumams atrasti, klasifikavimui, pasakojimui; spalvinimo
ir karpymo knygos, laikraséiai, jgarsintos (pasakos, aplinkos garsai, gyviinai), délionés, tikras ar zaislinis telefonas, vaiky sukurtos knygos, stalo zaidimai, raidZiy kortelés,
serijiniai paveiksléliai, nusakantys veiksmo, proceso seka, magnetofonas, mikrofonas, nuotaiky kortelés, siuzetiniai zaislai, léliy teatro 1élés, pirStukinés Iélés. Sirmeleés,

veidrodis, $viesos stalelis, muzikos jrasai, zaislai, konstruktoriai, pagalvélés, kiliméliai, magnetiné lenta, kompiuteriniai Zaidimai, nuotraukos, vielutés, pagaliukai, juostelés

raidéms délioti, jvairios audiniy medziagos, interaktyvi lenta.

Ugdymo(si) aplinka: grupés, miegamojo, ribinélés patalpos, Vilniaus rajono savivaldybés Centriné biblioteka, mokyklos biblioteka, sporto salé, kiemas, logopedés
kabinetas, muzikiné patalpa, erdvé ,,Uzburtas namelis*, skaitymo erdve, netradiciné erdvé kieme ,,Pasaky slénis®.




Esminis gebéjimas. AtpazZjsta ir rasinéja raides, ZodzZius bei kitokius simbolius, pradeda skaitinéti.

Rasytinés kalbos srityje vaikui ugdantis tobuléja:

* doméjimasis skaitymu, raidémis, Zodziais bei jvairiais simboliais ir jy reikSmémis;
* doméjimasis rasymu, raidziy bei Zodziy rasSinéjimas, jvairiy simboliy braizymas ar piesimas,

* trumpy Zodeliy skaitymas.

VAIKO VEIKSENOS

ANKSTYVASIS AMZIUS

IKIMOKYKLINIS AMZIUS

* Varto knygeles, démesj skirdamas ne tik paveiksléliams, bet ir tekstui,
praSydamas paskaityti.

* Kreipia démesj | aplinkoje esancias raides, zodZius, simbolius. Pradeda
juos atpazinti.

* Pagal vardg ar paveikslélj suranda savo spintele, lova, ranksluost].

* Piesia vertikalius ir horizontalius briiksnius, apskritas ir tiesias linijas.
* Jvairiomis raSymo priemonémis spontaniskai brauko popieriaus lape.

* Pastebi ir iSmégina naujy spalvy atsiradima, kuria spalvotus paveikslus
(piesia piestukais, teptukais)

* Domisi ne tik jvairiomis raS§ymo priemonémis, bet ir galimybe raSyti
(plansetiniu kompiuteriu ir kt.)

* Keverzoja ir bando rasyti raides jvairiomis raSymo ir pie§imo priemonémis
(magnetinés raideés, raidziy, skaitmeny trafaretai.

* Knygose ir aplinkoje randa pazjstamas raides.

* Pastebi zodzius, prasidedancius ta pacia raide.

* Tyrinéja uzrasus, reklamines iSkabas grupéje, mokykloje, kieme.

* Pradeda suprasti rysj tarp knygos teksto ir paveiksléliy.

* Laiko knyga ir vaidina, kad skaito draugams, Zaislams.

* Domisi abécélés raidémis.

* Zino, kad kiekvieng Zodj galima uZradyti ir perskaityti.

* Savarankiskai kuria reklamas, skelbimus, sveikinimus.

* Atlieka pratyby uzduotéles rankos ir akies koordinacijos lavinimui.

* Eksperimentuoja su raSymo priemonémis: pieStukais, flomasteriais,
jvairiomis kreidelémis, skirtingo dydzio tusinukais, plunksnakociais,
plunksna.

* Zaidzia su savo vardo raidémis, jas kopijuoja, spalvina, dekoruoja,
taskuoja, Strichuoja, lipdo, iSlanksto, piesia, délioja vardg i§ pagaliuky,
vielu¢iy, isSkarpo raides is$ laikrascio, zurnalo, paraSo raides, zodZius, savo
varda kompiuteriu, sudeda magnetinéje lentoje, suranda tarp kity vardy.
* Pajaucia raSytinés ir sakytinés kalbos stiliaus skirtinguma.

* Mégina skaityti ir vertina kity skaityma ir raSyma.

* Supranta, kad garsas siejamas su raide, o raidés sudaro zodj.

UGDYMO GAIRES IR SIULOMOS IDEJOS
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Ugdymo(si) priemoniy pritaikymas: knygos apie raides, smulkiajai motorikai lavinti skirtos uzduotys, didaktiniai zaidimai raidziy pazinimui, segtuvas su raSymo
uzduotimis, mokomosios programélés (IKT), magnetinés raidés, segtu.kal su raidémis, Sviesos stalas, kinetinis smélis, plastelinas, raidziy antspaudukal pagaliukai,
teptukai, plunksnos, piestukai, flomasteriai, Sratinukai ir kt. raSymo priemonés, trafaretai, vielutés, gamtiné medziaga, Zurnalai, laikra$c¢iai, popieriaus lapai, karoliukai.
Ugdymo(si) aplinka: grupés, miegamojo, riibinélés patalpos, Vilniaus rajono savivaldybés Centriné biblioteka, mokyklos biblioteka, sporto salé, kiemas, logopedés
kabinetas, muzikiné patalpa, erdvé ,,Uzburtas namelis*, skaitymo erdve, netradiciné erdve kieme ,,Pasaky slénis®.

SIULOMI ZAIDIMAI KOMUNIKAVIMO KOMPETENCIJAI LAVINTI

»Pabaik zodj“, ,,Atspék zodj“, ,,Stebuklingi zodziai“, ,,Mandagiy zodziy skrynelé®, ,,Mety laikai*, Ramiis zaidimai: ,,Plunksnelé®, ,,Véjas ir lapeliai®,
kvépavimo pratimai ,,Zvakuté“, ,»Muilo burbulai®, ,,Uzmigdyk meskiuka“, ,, Karoliukai susiverkit®, ,,PrieSingybés*, ,,Sukurk zodj*,

,,Kieno tai garsas?*, ,,Kas kur gyvena?, ,,Kam kas reikalingas?*, ,,Kas ka veikia?, ,,Kas netinka?, ,,Atmintis — zodziai“, siuzetiniy paveiksléliy serijos,
,, Vaisiai“, ,,Darzoves”, ,,Pauksciai®, ,,Profesijos®, ,,Baldai“, ,,Pavojingi daiktai“, ,,Egzotiniai gyviinai“, ,,Naminiai gyviinai®, ,,Atspék pasakos veikéja“.
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MENINE KOMPETENCIJA
MENINE KOMPETENCIJA SIETINA SU SIOMIS
PASIEKIMU SRITIMIS:
> MENINE RAISKA;
» ESTETINIS SUVOKIMAS;
» KURYBISKUMAS.

Litkestis. Kuriantis vaikas

Esminés meninés kompetencijos nuostatos:
» Jaucia meninés raiskos dZiaugsmaq, rodo norq aktyviai dalyvauti meninéje veikloje;
» Domisi, gérisi, groZisi aplinka, meno kiiriniais, menine veikla;
» Jaucia kiirybinés laisvés, spontaniskos improvizacijos bei kiirybos dZiaugsmag.

... LMENINERABKA

Esminis gebéjimas. Spontaniskai ir savitai reiskia jspudzius, iSgyvenimus, mintis, patirtas emocijas muzikuodamas, Sokdamas, vaidindamas, vizualinéje
kiryboje.

Meninés raiskos srityje vaikui ugdantis tobuléja:

* emocijy, patirties, minciy, jspudziy raiska meninémis priemonémis ir biidais,

* meninés raiskos priemoniy tyrinéjimas ir eksperimentavimas,

* meniné kitryba ir improvizacija.

VAIKO VEIKSENOS

ANKSTYVASIS AMZIUS IKIMOKYKLINIS AMZIUS
* Klausosi muzikos ir ja iSreiskia atliekant elementarius judesius (tip¢ioja, | * Dainuoja liaudies dainas, imituoja judesius.
trepsi, ploja, sukasi pavieniui ir pan.). * Mokosi atidziai klausytis muzikos, pajusti jos kontrastingy daliy kaita,
* Spontaniskai ZaidZia balso intonacijomis. atpazinti girdétus kiirinius.
* Vartydamas muzikines knygeles, reaguoja garsu, mimika. * Dainavimg palydi ritminiais judesiais ar garsais.
* Kartoja ir jtvirtina zinomas daineles. * Geba ne tik emocionaliai reaguoti j jvairig muzika, bet ir jos pobud]
* Mokosi sustoti ] ratelj. iSreiksti Zodziais (linksma-litidna, greita-léta, garsi-tyli.).
* 7aidzia nesudétingus Zaidimus, ratelius. * I8klauso draugo dainavimo.
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* Mokosi vaikscioti paskui pedagoga, keiCiant judéjimo tempa ir kryptj.
* Apzitiri instrumentus, kuriais groja, tyrinéja jy garsus.

* Muzikuoja barskuciais, muzikinémis dézutémis, gamtine medziaga,
kaladélémis, cypianciais guminiais Zaisliukais.

* Muzikuoja ritminiais instrumentais, pritaria muzikiniams jraSams ar
meninio ugdymo mokytojos grojimui, daineléms.

* Balsu perteikia kai kuriy personazy charakterius (piktas, gudrus),
nuotaikas.

* Judesiu imituoja gamtos reiskinius (lietus, saulé, véjas, audra...).

* Sliauzia, ropoja, Sokuoja, eina keturiomis, susiedamas judesj su personazu.

* Klausosi muzikos ir improvizuoja su skarelémis (sninga, véjas).

* Suaugusiajam sekant pasakéle, vaiko delne maisant jsivaizduojama kosg,
vaikas taip pat maiso, dalija, jai pasibaigus, vaizduoja, kaip pelyté béga
sléptis.

* Mégdzioja augaly judesius.

* Jterpia judesiy, kuriy nebuvo praSomas, pvz., atsitupia, iSkelia rankas j
virsy, suploja ir kt.

* PieSia tiesias, lenktas, vingiuotas linijas.

* Skatina ktirybiskuma, meninio Zodzio raiska inscenizuojant pasirinkta
pasaka.

* I8bando techninius pasaulio pazinimo biidus: klijuoja, pléSo, suka, veria.
* UZsega sagas, uZtraukia uztrauktuka.

* Braizo jvairias geometrines figliras, jas nuspalvina, iSkerpa zirklémis. *
Spalvina kruops¢iai, neskubant, parenka tinkamas spalvas.

* Zaidzia muzikinius didaktinius, ritmo zaidimus.
* Grupéje, namuose dainuoja iSmoktas daineles.

* Sudaro, sumazina ir padidina ratg Sokio ar ratelio metu.

* Soka liaudies $okius, Zaidzia liaudies Zaidimus.

* Zaidzia vaizduojamuosius Zaidimus.

* Baiges vaidinti nusilenkia Zitirovams.

* PieSia ir tapo savo jspudzius, lipdo i§ modelino, druskinés teslos.

* PieSia, zaidzia judrius ir kiirybinius Zaidimus, aktyviai atlieka dienos
sumanymus.

* Vaizdu iSreiskia jutiming patirtj (garsy, kvapy, skonio ir kt.)

* Atpazjsta Zinomy instrumenty tembrus, juos jvardija.

* Gaminasi vaikiSkus instrumentus i§ buitiniy atlieky, gamtinés medziagos.
Jais groja, ritmuoja.

* Mokosi dainuoti ritmiskai, kuo tiksliau intonuojant, mokosi tikslios
artikuliacijos, teisingo kvépavimo.

* Eina rateliy, Soka Sokius ratu, vienoje linijoje (Soninis, pakaitinis Zingsniai,
dvigubas ratelis ir kt.). Tyrinéja judesiy grakstuma, plastiSkumg.

* Dalyvauja koncertuose.

* Zaisdamas pagal pasaka improvizuoja.

* Kartu su suaugusiuoju piesia, spalvina, klijuoja, dekoracijy detales iSdésto,
apsirengia kostiumu.

* Mégdzioja Seimos nariy kalba, veiksmus.

*Zaisdamas atsipalaiduoja.

*Susikuria iStisg zaidimo aplinkg, panaudodamas daiktus, drabuzius,
reikmenis.

* 18 jvairiy medziagy, buities ir gamybos atlieky sukuria originaliy, graziy
darbeliy.

* Kiirybos procesg palydi pasakojimu, komentavimu, gestikuliavimu,
mimika.

* Kirybos procese bendradarbiauja su kitais vaikais, vienas kitg taiso,
dalijasi idé¢jomis, gincijasi.

*Objektus vaizduoja ne tokius, kokius mato, o tokius, kg apie juos Zino.

* (Gérisi savo atradimais, apie juos pasakoja, sukuria pavadinimus.
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* Kuria smulkesniy detaliy, gamtinés medziagos, mozaikas, mandalas,
juostas, kilimélius.

UGDYMO GAIRES IR SIULOMOS IDEJOS

Ugdymo(si) priemoniy pritaikymas: muzikos instrumentai, garso grotuvas, garso jraSai (populiari, klasikiné liaudies, vaiky ir kt. muzika), kompiuteris, priemonés, skirtos
aplikavimui, Stampavimui, $viesos stalai, interaktyvioji lenta, kaspinai, spalvotos skarelés, medziagos atraizos, jvairios dailés priemonés (jvairiy dydziy ir spalvy piestukai,
teptukai) dazai, kreidelés, tapymo, lipdymo, pieSimo priemonés, tapetai, jvairiy dydziy ir spalvy popierius, apranga darbui su dazais, zirklés, klijai, druskiné tesla,
plastilinas, antrinés zaliavos, teatro (Seséliy, 1€liy,) priemonés, veidrodziai, pirStininés 1élés, Sirmos, sceniniai drabuziai.

Ugdymo(si) aplinka: grupés, miegamojo, riibinélés patalpos, sporto salé, kiemas, muzikiné patalpa, erdvé ,,UZburtas namelis®, skaitymo erdvé, netradiciné erdvé kieme
,,Pasaky slénis“, Vilniaus lenky kulttiros namai, Tradiciniy amaty centras Houvalto dvare MaiSiagaloje, biblioteka, Sudervés Vilnojos skulptiiry parkas.

Esminis gebéjimas. Pastebi ir Zavisi aplinkos groziu, meno kiiriniais, dziaugiasi savo ir kity kitryba, jaucia, suvokia ir apibiidina kai kuriuos muzikos,
Sokio, vaidybos, vizualaus meno estetikos ypatumus, reiskia savo estetinius potyrius, dalijasi iSgyvenimais, jspudziais.

Estetinio suvokimo srityje vaikui ugdantis tobuléja:

* nusiteikimas grozio, meninés kiirybos potyriams bei dziaugsmui, aplinkos, Zmoniy santykiy, meno, savo ir kity kiirybos groZio pajauta;
sjautrumas groZiui, meno raiskos priemonéms (spalvai, linijai, formai, judesiui, muzikos garsams ir kt.);
Jutiminiy ir emociniy groZio iSgyvenimy prisiminimas, apmagstymas ir dalijimasis su kitais.

VAIKO VEIKSENOS

ANKSTYVASIS AMZIUS

IKIMOKYKLINIS AMZIUS

* Klausosi auklétojos sekamy pasaky, skaitomy eiliuoty kiiriniy.

* Dziaugiasi knygeliy iliustracijomis, paveiksléliais.

* AtpaZzjsta kai kuriuos jau girdétus muzikos kiirinius, matytus Sokius,
ratelius, vaidinimo veikéjus.

* Stebi draugy vaidinimus, bando jsijausti j personazy vaidmenj.

* Stebi ir gérisi aplinkos daiktais, gamta, jos reiSkiniais.

* Praso pakartoti patikusia dainele, pasakéle, Sokj.

* Pastebi grupéje, saléje, mokyklos kieme atsiradusius naujus grazius
daiktus, juos jvardija, dziaugiasi, groZzisi jais.

* Dalyvauja jstaigos renginiuose, Sventése, pasirodymuose.

* Paklaustas pasako, ar patiko muzikos karin¢lis, dainelé, Sokis, vaidinimas,
dailés darbelis.

* Pasakoja apie savo ir draugy pieSinius, aplinkoje pamatytus paveikslélius,
knygeliy iliustracijas.

* @Grozisi mety laikais, gamtoje atranda spalwvy, linijy, formy grozj, bando ji
jvardinti.

* Komentuoja girdimy instrumenty skambesj, muzikos nuotaika.

* [Sraiskingais judesiais vaizduoja jvairius personazus, jy veiksmus.

* Dalyvauja papuosiant aplinka (grupe, koridoriy) savo darbeliais jvairiy
$venciy metu, grozisi kity darbais.

* Noriai ir su dziaugsmu stengiasi Sokti, atlikti darbelj kuo graziau.

* Keliais zodZiais ar sakiniais pasako savo jsptidzius apie klausytag muzika,
dainele, eilérastj, pasaka, matyta Sokj, vaidinima, dailés kiirinj, knygeliy
iliustracijas, gamtos ir aplinkos daiktus ir reiskinius, pastebi ir apibudina kai
kurias jy detales.

* Pasako savo nuomone, kodél pasirinko labiausiai patikusj draugo darbelj.
* Dalyvauja jstaigos renginiuose, $ventése, pasirodymuose, vertina
pasirodyma.
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* Dziaugiasi savo meniniu darbeliu, ribinéléje rodo jj téveliams.

UGDYMO GAIRES IR SIULOMOS IDEJOS

Ugdymo(si) priemoniy pritaikymas: meno knygos, albumai, enciklopedijos, zurnalai, stalo zaidimas ,,Spalvos*, plakaty rinkiniai, muzikiniai jraai, vaidinimai, pasakos,
didaktiniai zaislai, priemonés tapymui, lipdymui, kiirybiniams darbams, priemonés, skirtos aplikavimui, Stampavimui, Seséliy teatras, muzikos instrumentai, savos gamybos
instrumentai, nuotaiky kortelés, siuzetiniai, mink$ti ir asmeniniai Zaislai, stendai vaiky darbams eksponuoti.

Ugdymo(si) aplinka: grupés, miegamojo, riibinélés patalpos, sporto salé, kiemas, muzikiné patalpa, erdvé ,,Uzburtas namelis*, skaitymo erdvé, netradiciné erdvé kieme
»Pasaky slénis“, Vilniaus lenky kultiiros namai, Tradiciniy amaty centras Houvalto dvare Maisiagaloje, biblioteka.

Esminis gebéjimas. Savitai reiskia savo jspidzius jvairioje veikloje, iesko nezinomos informacijos, siitlo naujas, netikétas idéjas ir jas savitai jgyvendina.
KiirybiSkumo srityje vaikui ugdantis tobuléja:

* doméjimasis naujais, nezinomais, sudeétingais dalykais;

sgebéjimas jzvelgti problemas, klausinéti, diskutuoti, jsivaizduoti, fantazuoti;

stroskimas ieskoti atsakymy, netikéty idéjy, kurti variantus, savaip pertvarkyti, pritaikyti;

drgsa veikti, daryti savaip.

VAIKO VEIKSENOS

ANKSTYVASIS AMZIUS IKIMOKYKLINIS AMZIUS
* Domisi naujais daiktais, vaizdais, garsais, judesiais. * Atranda vis naujus dalykus artimiausioje aplinkoje.
* Domisi, kas yra zaisly viduje, juos iSardydamas. * Domisi jgarsintomis knygomis.
* PieSia ant veidrodZio, stiklo, jimauciy, medziagos. * ISbando jvairiy medziagy galimybes, atranda dar nepazintus dalykus.
* Tyringja jvairiy garsy iSgavimo budus, naudodamas antrines zaliavas, * Zaidzia su kinetiniu sméliu, jj sveria, piesia, gamina.
gamting medziaga. * Dziaugiasi naujais atradimais gamtoje: taskosi baloje, voliojasi lapy
*Isivaizduoja gyvunus, augalus, daiktus, apie kuriuos jam buvo pasakojama, | kriivoje, méto, ridena sniego gnitiztes.
skaitoma. * Kelia probleminius klausimus, diskutuoja, svarsto, jsivaizduoja,
* Zaisdamas atlieka jsivaizduojamus simbolinius veiksmus. fantazuoja.
* Emocingai reaguoja j naujg patirtj. * Kuria zaidimus, pasirenka ir interpretuoja jvairiy profesijy atstovy
*Pritaiko jvairius daiktus veiksmams: ,,pieStukas — meSkeré®, , kaladélé — vaidmenis.
ledai‘. * Jsivaizduoja gyviinus, augalus, daiktus, apie kuriuos jam pasakojama,
* Antspauduoja su darzovémis, medzio lapais, kita gamtine medziaga. skaitoma.
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* Pasitelkia vaizduot¢ kg nors veikdamas: zaisdamas, pasakodamas,
judédamas (sukuria sraigéms namelyj).

* Renkasi zaidimui reikalingus daiktus, tariasi su draugais, kuria taisykles.
* Kirybiskai naudoja jprastus objektus savo veiklai

UGDYMO GAIRES IR SIULOMOS IDEJOS

Ugdymo(si) priemoniy pritaikymas: Zaislai skleidZiantis garsus, priemonés skirtos zaidimui su kinetiniu sméliu, knygutés, Sviesos stalas, jvairios figiirélés, smulkis
zaislai, karoliukai, sagos, skaisti plével¢, interaktyvioji lenta, délionés, mozaikos, gamtiné medziaga, eksperimentams biitinos priemonés, veidrodziai, stiklas, imautés
piesimui, tapetai, jvairiy dydziy ir spalvy popierius, apranga darbui su dazais, klijai, plastilinas, antrinés Zaliavos, Ses¢liy teatras, veidrodziai, pirStininés l¢élés, Sirmos,
muzikos jrasai, muzikiniai instrumentai, skarelés, parasiutas, lazdelés, akmenukai, “gyvatélé”, muzikos grotuvas, plakatai.

Ugdymo(si) aplinka: grupiy aplinka, mokyklos salé, Vilniaus rajono savivaldybés Centriné biblioteka.

SIULOMI ZAIDIMAI MENINES KOMPETENCIJAI LAVINTI

,, Veidrodeli, paklausyk*, ,,Balionélis™, ,,Pauks¢iukai ieSko maisto®, ,, Tévas Virgilijus®, ,,Bim Bom*, ,,Didzioji gyviny enciklopedija‘“, ,,Gamtos garsai*,
»Pauksteliai dieng ir nak¢ia®, ,,Kiskeliy Sokis®“, ,,I pasivaiks¢iojimg™, ,,Katinélis ir pelytés®, ,, Teatras”, ,,Sena meska miega®, ,,Kirpykla®“, ,,Parduotuveé®,
»Stebuklingas maiselis®, ,, Traukinukas®, ,,Kur skamba varpelis®, ,,Mazyjy Sokis®, ,,Aprengsiu lélyte*, ,,Kuo groju®, ,, MilZinai ir nykstukai, ,,Paskambink
tyliai varpeliu®, ,,] svecius atéjo meskiukas®, ,,Lélyté susirgo®, ,.Sok soki“, ,,Zaisliuko gimtadienis®, ,,S1épyniy dainelé®, ,,Ruosiamés j keliong*, ,,Zaiskim
kartu, ,,Klausé Zvirblis ¢iulbonélis®.
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V. SKYRIUS
VAIKU UGDYMOSI PASIEKIMU BEI PAZANGOS STEBEJIMAS IR
VERTINIMAS

Pasiekimy aprasas padeda ikimokyklinio ugdymo mokytojams pazinti vaikus: tikslingiau
stebéti, atpazinti bei vertinti, kg vaikas jau zino, supranta, geba, iSsiaiskinti vaiko patirtj ir tolesnio
ugdymosi poreikius.

Vaiky ugdymo(-si) pasiekimai — tai ugdymo(-si) procese jgyti vaiky gebéjimai, Zinios,
supratimas ir nuostatos.

Pagrindinis vaiko pasiekimy vertintojas yra grupés mokytojas. Jis vertina vaiko pasiekimus
pagal Sios programos turinj, kurj sudaro 18 vaiko ugdymosi pasiekimy sri¢iy. Vaiko pasiekimai
jvertinami kasmet mokslo mety pradzioje ir pabaigoje (spalio mén. ir geguzés mén.), nustatant,
kuriame pasiekimy zingsnyje yra vaikas.

Ugdymo pasiekimy vertinimas — tai nuolatinis informacijos rinkimas ir jos panaudojimas,
nustatant vaiky daromg pazanga, koreguojant, tobulinant mokytojo darbo biidus ir metodus.
Nuolatinis ir sistemingas vertinimas padeda mokytojui jzvelgti vaiko galimybes, nustatyti problemas
ir spragas, diferencijuoti ir individualizuoti ugdymg. Ugdymo pasiekimy vertinimas grindziamas
Siuolaikine mokymosi samprata, amziaus tarpsniy psichologiniais ypatumais, individualiais vaiko
poreikiais.

Informavimas apie vaiko ugdymo(-si) pasiekimus. Vaiky tévams informacija apie vaiky

pasiekimus teikiama jvertinus vaiko pasiekimus ir individualiai pagal poreikj.

Surinkti duomenys apie vaiky ugdymosi pasiekimus analizuojami, pasitelkiant linijines
diagramas. Vertinimas vaizdziai parodo individualig vaiko, grupés vaiky kiekvienos srities pazangg.
Sie duomenys panaudojami kryptingai planuojant ir organizuojant vaiky ugdyma. Linijinés
diagramos padeda iSryskinti ugdymosi pasiekimy sritis, kurioms reikia skirti daugiau démesio, jame
atsispindi vaiky individualiis pasiekimai. Esant elgesio ar jgiidziy ir patirties stokai, informuojama

Vaiko gerovés komisija, kuri pasirtipina, kad vaikui (Seimai) biity suteikta specialisty pagalba.
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