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I. SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Vilniaus r. Suderves Mariano Zdziechovskio pagrindinés mokyklos (toliau - mokykla)
psichologinés pagalbos teikimo tvarkos aprasas (toliau — Aprasas) reglamentuoja psichologinés
pagalbos (toliau - Pagalba) paskirtj, uzdavinius, sritis bei organizavima.

2. Apradas yra parengtas vadovaujantis Lietuvos Respublikos $vietimo, mokslo ir sporto
ministro 2017 m. rugpjacio 30 d. jsakymu Nr. V-663 ,,Dél Psichologinés pagalbos teikimo tvarkos
apraso patvirtinimo® (2020 m. rugpjicio 3 d. jsakymo Nr. V-1133 redakcija).

3. Pagalbos gavéjai — mokyklos mokiniai, klasiy vadovai, pedagoginiai darbuotojai ir tévai.

4. Pagalbos teikimo biidai:

4.1. Mokiniams, kurie mokosi kasdieniniu mokymo proceso organizavimo bidu, psichologiné
pagalba teikiama tiesioginiu btidu.

4.2. Mokiniams, kurie mokosi nuotoliniu mokymo proceso organizavimo budu, psichologinis
konsultavimas ir $vietimas atlickamas nuotoliniu ir (arba) tiesioginiu budu, o psichologinis
jvertinimas ir psichologiniy problemy prevencija — tiesioginiu budu.

4.3, Karantino, ekstremalios situacijos, ekstremalaus jvykio ar jvykio (ekstremali temperattira,
gaisras, potvynis, puga ir kt.), kelian¢io pavojy mokiniy sveikatai ir gyvybei, laikotarpiu
psichologinis konsultavimas ir $vietimas vykdomas nuotoliniu ir (arba) tiesioginiu budu, atsizvelgiant
i ypatingy aplinkybiy pobudj.

5. Informacija apie pagalbos gavéjus, jy problemos turinj ir teiktg pagalba laikoma
konfidencialia. Esant batinybei, ji gali biti teikiama tik $vietimo pagalbos specialistams ar kitiems
asmenims, kurie yra susije su mokinio asmenybés ir ugdymosi problemy sprendimu (nepazeidziant
psichologo profesinés etikos reikalavimy). Psichologas atsako uz teikiamos pagalbos kokybeg,
tinkamg informacijos apie pagalbos gavéjus naudojima.

6. Psichologas skiria ne maziau kaip 50 procenty savo darbo laiko tiesioginiams rySiams su
psichologinés pagalbos gavéjais, likusiu darbo laiku tvarko mokiniy jvertinimy duomenis,
dokumentus, rengia rekomendacijas, prevencines programas, ruosiasi konsultacijoms, paskaitoms,
tobulina profesing kvalifikacija.

IL. SKYRIUS
PAGALBOS PASKIRTIS IR UZDAVINIAI

7. Psichologinés pagalbos paskirtis — stiprinti mokiniy psichologinj atsparumg ir psichikos
sveikata, prevencinémis priemonémis skatinti saugios ir palankios ugdymuisi aplinkos mokykloje
kiirima, padéti mokiniams atgauti dvasing darng, gebejimg gyventi ir mokytis, aktyviai
bendradarbiaujant su jy tévais (glob¢jais, riipintojais).

8. Uzdaviniai:
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8.1. nustatyti mokinio psichologines, asmenybeés ir ugdymosi problemas ir padéti jas spresti;

8.2. stiprinti mokytojy, tévy (globéju, ripintojy) gebeéjimg bendrauti su mokiniais, turin€iais
psichologiniy problemuy;

8.3. padéti laiduoti palankias psichologines salygas mokinio ugdymo(si) procese.

ITI. SKYRIUS
PAGALBOS SRITYS

9. Mokykloje dirbantio psichologo veiklos sritys:

9.1. konsultavimas: mokinio asmenybés ir ugdymosi problemy nustatymas, tiesioginio
poveikio bidy numatymas, darbas su mokiniu taikant psichologinio konsultavimo technikas,
bendradarbiavimas su tévais (globéjais, riipintojais), mokytojais ir kitais su mokinio ugdymu
susijusiais asmenimis, rekomendacijy jiems teikimas, juy konsultavimas;

9.2. jvertinimas: mokinio asmenybeés ir ugdymosi problemy, galiy ir sunkumy nustatymas,
psichologinis mokinio jvertinimas atliekant pirminj specialiyjy ugdymosi poreikiy vertinima;

9.3. §vietimas: mokiniy, tévy (globéjy, rapintojy), mokytojy Svietimas raidos psichologijos,
pedagoginés ir socialinés psichologijos klausimais;

9.4. psichologiniy problemy prevencija: psichologiniy problemy prevencijos poreikio
ivertinimas (Mokyklos bendruomenés grupiy tyrimas), prevenciniy priemoniy bei programy
rengimas ir jgyvendinimas, psichologiniy kriziy prevencija, intervencija ir postvencija.

IV. SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

10. Pagalba teikiama vadovaujantis Lietuvos Respublikos Svietimo jstatymu, kitais jstatymais,
Lietuvos Respublikos $vietimo, mokslo ir sporto ministerijos teisés aktais ir Siuo Aprasu.




